Seminar fur ehrenamtliche Hospizler:innen im Februar 2023

An dem letzten Februar-Wochenende fand in Bad Bederkesa ein Seminar fur ehrenamtliche
ambulante Hospiz-Begleiter*innen und Trauerbegleiter*innen des Diakonischen Werk des
Ev.-luth. Kirchenkreises Osterholz-Scharmbeck OHZ statt.

Das diesjahrige Thema , Trauern ist mehr als loslassen — Unterstitzende Gesprachsfiihrung
bei Angehorigen in der Sterbe- und Trauerbegleitung® wurde auf empathische einfihlsame
Art und Weise vom Referenten Christian Precht in Form von Gruppen- und Einzelarbeiten,
Rollenspielen und Plenumsarbeit den 18 Teilnehmer*innen nahergebracht.

Die wunderbare Lage des ev. Bildungshauses in Bad Bederkesa und die mehr als gute
Bewirtung taten ein Ubriges, um am Sonntag nach dem Mittagessen tbereinstimmend zu
beschlieRen ,es war ein tolles informatives und abwechslungsreiches Wochenende®.

Das Team der ambulanten Hospizarbeit weist an dieser Stelle gern auch noch einmal darauf
hin, dass Begleitungen nicht erst im Sterbeprozess mdglich sind. Wir begleiten Menschen
nicht nur in der Sterbephase, sondern eine Begleitung kann auch durchaus ein Jahr dauern.

Wer mehr Uber die Angebote des Ambulanten Hospizdienst wissen mdchte, findet
Informationen dazu unter www.diakonisches-werk-ohz.de.



