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Diakonisches Werk
des Ev.-luth. Kirchenkreises
Osterholz-Scharmbeck
Das Café
Hundestraße 11
27711 Osterholz-Scharmbeck
Fon 04791 - 53 88 · Fax 0 47 91 - 98 58 86
E-Mail DasCafe.Osterholz-Scharmbeck@evlka.de
www.diakonisches-werk-ohz.de



„Das Café“ – was ist das ?

Das Café ist ein Freizeittreffpunkt für Menschen, die sich dem
Personenkreis psychisch kranker Menschen zugehörig fühlen.
Unser Anliegen ist es, Betroffene aus der Isolation zu holen,
ihnen die Teilhabe am gesellschaftlichen Leben zu ermöglichen,
sowie Kommunikation und Aktivität zu fördern.

Unser Angebot

Hier kann man bei Kaffee und Kuchen plaudern, lesen, spielen
oder einfach dasitzen und dabei sein. Wer sich über psychische
Erkrankungen informieren möchte, findet hier Hinweise auf
weitere psychiatrische Angebote im Landkreis sowie Fach-
literatur. Dienstags von 16.00 bis 17.00 Uhr besteht die
Möglichkeit, an einer Gesprächsgruppe für Menschen mit
Depressionen teilzunehmen.

Gemeinsame Freizeitgestaltung

Wir unternehmen Ausflüge in die nähere Umgebung nach
gemeinsamer Absprache. Besondere Aktivitäten wie Kochen,
Backen, angeleitete Pilzwanderungen, Filme anschauen,
Geschichten vorlesen, Computerkenntnisse aufbessern,
bereichern das Angebot. Weihnachtsmarktbesuche, Kohl-
und Pinkelfahrten etc. werden zusammen geplant und
durchgeführt.

Was uns freut

Wir freuen uns über jede/jeden Besucher*in, der/die zu uns
kommt. Eigene Ideen und Mitgestaltung der Aktivitäten im
Café sind uns willkommen.

Öffnungszeiten

Montag und Dienstag von 15.30 bis 18.30 Uhr sowie
Freitag, Samstag und Sonntag von 15.00 bis 18.00 Uhr
Jeden 1. Samstag im Monat Computerkurs
Jeden 1. Sonntag im Monat geschlossen
Mittwoch: Offene Werkstatt/Kunsttherapie, 15.00 bis 17.00 Uhr

Hier finden Sie uns

Hundestraße 11
27711 Osterholz-Scharmbeck

Ansprechpartnerin

Dörte Janoske
Sie erreichen uns telefonisch werktags
von 9.00 bis 15.00 Uhr und während
der Café-Öffnungszeiten unter 0 47 91 - 53 88.
E-Mail DasCafe.Osterholz-Scharmbeck@evlka.de

Sie können unsere Arbeit
durch eine Spende unterstützen.

Sparkasse Rotenburg Osterholz
IBAN DE33 2415 1235 0000 2318 45
BIC BRLADE21ROB

Volksbank eG Osterholz
Bremervörde
IBAN DE55 2916 2394 0004 6329 00
BIC GENODEF1OHZ


